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LA SPA 89 AUXERRE VOUS PRESENTE SES                       
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Si vous souhaitez qu’après votre disparition, vos biens servent la cause animale que nous 

défendons, vous avez la possibilité de les céder de votre vivant à la SPA 89 AUXERRE. 

 

Cela peut se faire sous forme de legs, qui consiste à transmettre par testament tout ou partie 

de vos biens. Le legs ne prend effet qu’après le décès du testateur. Ce legs peut être fait dans le respect 

des règles existantes au profit des autres héritiers légaux. 

 

Le testament peut être rédigé sous deux formes : Soit un écrit à la main daté et signé, qui est 

aussi appelé testament holographe, ou soit rédigé par le notaire de votre choix, appelé alors testament 

authentique. 

 

Il est aussi possible sous forme d’assurance vie, qui permet de désigner un ou plusieurs 

bénéficiaires. 

Quel que soit le mode choisi (legs ou assurance vie), vous pouvez à tout moment modifier vos 

choix. 

73 bénévoles se sont 

inscrits en 2025 
 

ADOPTIONS : 185 

72 chiens et 113 chats  

Ont été adoptés en 2025 

ABANDONS : 175 

69 chiens et 106 chats 

Ont été abandonnés en 2025 
(Ces chiffres concernent les animaux 

abandonnés par leur maître, ou trouvés et 

jamais réclamés, ceux retirés pour 

maltraitance, les entrées de fourrière et les 

retours, chatons trouvés et apportés au 

refuge) 

 
VOUS POUVEZ SERVIR 
 LA CAUSE ANIMALE 
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RUBRIQUE CHIEN 
 

 
 
 
 
 
 

 

LE LANGAGE DU CHIEN 
 

AU QUOTIDIEN 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attitude de tête 
 

Le chien exprime généralement sa joie en courant vers l’individu qu’il est content de 

retrouver. Il se déplace avec une posture légèrement basse. Ses oreilles sont plaquées en arrière, ses 

membres sont un peu fléchis et sa queue est en mouvement. L’animal a l’air de se déplacer de manière 

nonchalante. Il peut parfois être un peu maladroit dans ses mouvements. 

 

Posture de jeu 
 

Lorsque le chien est d’humeur à jouer, il fait tout pour le dire à son entourage. L’animal se 

tient légèrement à distance, abaisse ses pattes avant tout en mettant son arrière-train en l’air. Afin d’attirer 

l’attention, il tape ses pattes sur le sol et remue la queue. 

Si jamais il n’obtient pas ce qu’il veut, le chien commencera à aboyer jusqu’à ce qu’il puisse 

partager sa joie. 

 

Posture de soumission 
 

Le chien montre sa parfaite soumission lorsqu’il s’immobilise sur le dos avec les pattes en 

l’air. Cette attitude a pour but de stopper tout agresseur en lui montrant qu’il a gagné le combat et qu’il ne 

cherchera pas à défier celui qui le domine. 

La posture de soumission est très importante puisqu’elle permet d’établir le rang des chiens 

entre eux. 
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RUBRIQUE CHAT 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

LE LANGAGE DU CHAT 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Education 
 

Attaque des chaussures 
 

Votre chaton adore se cacher et sauter sur vos chevilles. Le mouvement de vos jambes est 

perçu comme un jeu. Parfois, il vous fait mal, surtout s’il sort ses griffes. 

Il convient de le réprimander dès son plus jeune âge, sinon il risquerait de continuer à s’en 

amuser lorsqu’il sera plus âgé. 

 

Attaque soudaine 
 

Parfois, alors que vous caressez votre chat et qu’il paraît détendu, celui-ci se met 

soudainement à vous mordre ou à vous griffer. Cette réaction exprime sa frustration ; vos caresses lui 

rappellent les coups de langue maternels. Généralement, le chat éprouve du plaisir à être caressé, mais à 

l’âge adulte, il associe aussi ce sentiment à l’accouplement ou au combat. Frustré, il finit par attaquer. 

 

Bondir 

 
Un chaton passe une grande partie de son temps à bondir. Il cherche ainsi à tester et à 

développer toutes ses capacités. Le saut en longueur lui permet de mieux gérer les distances et le saut en 

hauteur l’aide à attraper des oiseaux en plein vol. 

Lorsqu’il se sent en danger, il atterrit en catastrophe et teste ainsi son équilibre. 
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DOSSIER CHIEN  
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
LES INFECTIONS URINAIRES 

 
Les infections urinaires sont assez fréquentes chez les chiens et elles peuvent être 

désagréables et douloureuses en raison d’une sensation de brûlure lors de la miction. Heureusement, une 

fois diagnostiquées et traitées par un vétérinaire, ces infections disparaissent rapidement. Ainsi, votre 

compagnon canin pourra retrouver la forme en un rien de temps. 

 

QUE SONT LES INFECTIONS URINAIRES CHEZ LES CHIENS ? 

 

Les infections urinaires chez les chiens touchent le tractus urinaire, ce qui rend la miction 

désagréable. Votre chien peut montrer des signes de douleur en urinant, et son urine peut contenir du 

sang. Ces infections sont généralement causées par des bactéries telles que l’E.coli, mais des 

champignons ou des calculs vésicaux peuvent aussi en être la source. L’incontinence chez les chiens âgés 

peut également provoquer une infection. 

 

Les infections urinaires chez les chiens sont plus fréquentes qu’on pourrait le penser. Selon 

l’American Kennel Club, il s’agit de l’une des maladies infectieuses les plus courantes chez les chiens : 

environ 14 % en seront atteints au cours de leur vie. 

 

CERTAINS CHIENS SONT-ILS PLUS PREDISPOSES  

AUX INFECTIONS URINAIRES QUE D’AUTRES ? 

 

Tous les chiens sont susceptibles de développer une infection urinaire ; cependant, les chiens 

âgés et les femelles (en raison d’un urètre plus court) le sont davantage. De plus, les chiens présentant une 

affection préexistante, comme une maladie rénale chronique ou le syndrome de Cushing, sont plus à 

risque. 

 

LES SYMPTOMES D’INFECTION URINAIRE CHEZ LES CHIENS 

 

Si votre chien est atteint d’une infection urinaire, il peut présenter certains des symptômes 

suivants : 
 

• Difficulté à uriner : il peut montrer des signes de douleur et geindre, 

• Mictions fréquentes : il peut aussi laisser échapper des gouttes d’urine, 

• Oubli de son apprentissage de la propreté : il peut recommencer à uriner dans la maison, 

• Présence de sang dans l’urine : celle-ci peut être rosée ou trouble, 

• Léchage excessif : il peut se lécher fréquemment autour de la région génitale, 
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• Fièvre : votre chien peut avoir chaud et être fiévreux, 

• Mauvaise odeur : l’urine peut aussi avoir une forte odeur, 

• Soif accrue : en raison des mictions plus fréquentes, votre chien peut boire plus que d’habitude 

pour tenter de restaurer ses fluides corporels, 

• Fatigue : votre chien peut sembler plus fatigué ou léthargique que d’habitude. 

Si vous soupçonnez une infection urinaire chez votre chien, amenez-le chez le vétérinaire 

pour un diagnostic. Les infections non traitées peuvent entraîner des complications telles qu’un 

dysfonctionnement du tractus urinaire inférieur, des calculs rénaux ou vésicaux, un empoisonnement du 

sang et même une infection rénale. 

 

DIAGNOSTIC D’UNE INFECTION URINAIRE CHEZ LES CHIENS 

 

Le vétérinaire posera des questions sur les symptômes de votre chien et effectuera un examen 

approfondi, qui peut comprendre la prise d’un échantillon d’urine pour culture afin d’identifier les 

bactéries présentes. 

 

TRAITEMENT DES INFECTIONS URINAIRES CHEZ LES CHIENS 

 

Après un diagnostic d’infection urinaire causée par des bactéries, des antibiotiques sont 

habituellement prescrits pour traiter l’infection. 

Pour assurer le rétablissement complet de votre chien, suivez la posologie recommandée 

pendant la durée prescrite. L’arrêt précoce du traitement peut entraîner la réapparition de l’infection. Si 

l’infection persiste, consultez votre vétérinaire pour envisager d’autres options de traitement. 

 

PREVENTIONS DES INFECTIONS URINAIRES CHEZ LES CHIENS 

 

Il n’existe pas de remède infaillible contre les infections urinaires chez les chiens, mais vous 

pouvez prendre des mesures pour en réduire le risque : 

 

• Assurez-vous que votre chien a toujours accès à beaucoup d’eau fraîche. 

• Laissez-le fréquemment sortir pour se soulager, afin qu’il n’ait pas à se retenir pendant de longues 

périodes. 

• Nettoyez régulièrement sa région génitale. Si vous avez un chien à poils longs, il est recommandé 

d’écourter les franges sur son derrière pour éviter qu’il ne souille sa fourrure, et ainsi réduire le 

risque d’infection.  

Si vous soupçonnez que votre chien a une infection urinaire, emmenez-le chez le vétérinaire 

sans tarder. Les infections urinaires chez les chiens peuvent être douloureuses et désagréables ; un 

traitement rapide est donc essentiel pour le bien-être de votre animal. 
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DOSSIER CHAT 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

L’ARRIVEE D’UN CHATON A LA MAISON 
CHOISIR LA NUTRITION SANTE SUR MESURE 

(Source ROYAL CANIN) 

 

Le rôle de l’alimentation pour chaton est de fournir tous les nutriments indispensables à une 

croissance harmonieuse. 

 

Rigoureusement sélectionnés et dosés, ces nutriments contribueront à une digestion optimale 

et à une bonne santé. 
 

 

POURQUOI NE PEUT-ON PAS NOURRIR UN CHAT COMME UN HUMAIN ? 

 

Alors que l’homme, omnivore, peut manger de tout quotidiennement, le système digestif du 

chat n’est pas adopté à une alimentation variée. Comparons sa physiologie à celle de l’homme : 

 

 Des mâchoires faites pour cisailler et non mâcher, 

 

 Pas d’enzymes digestives dans la salive, la nourriture est digérée dans l’estomac par de 

puissants acides, 

 

 Des intestins courts (3% du poids total du chat contre 11% du poids total de l’homme, il 

faut 12 à 24 heures à la nourriture pour passer dans les intestins du chat contre 2 et 5 jours pour l’homme. 

Ainsi, l’alimentation variée très bien tolérée par l’homme est loin d’être idéale pour nourrir un chat. 

 

D’un point de vue nutritionnel :  

 

 Les chats ont des besoins en protéines plus élevés que les chiens et 2 fois plus élevés que 

chez l’homme : 

 

Contrairement aux autres mammifères, l’organisme du chat ne peut pas synthétiser la taurine, 

un acide aminé essentiel. Or, une carence en taurine dans son alimentation peut engendrer une 

dégénérescence de la rétine, des troubles cardiaques ou des anomalies fœtales chez la femelle gestante. 

 

 Les matières grasses sont une source importante d’énergie pour le chat : 

. 

Là aussi, contrairement aux espèces canine et humaine, l’organisme du chat n’est pas capable 

de fabriquer de l’acide arachidonique, un acide gras oméga 6 impliqué dans de nombreux processus 

biologiques et qu’il doit trouver dans sa nourriture. 
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 Le chat a des besoins particuliers en vitamines : 

 

 Contrairement au chien, le chat est incapable de synthétiser la vitamine A. 

 Contrairement aux humains qui peuvent fabriquer de la vitamine D grâce au soleil, le chat 

doit obligatoirement en trouver dans son alimentation. 

 

D’un point de vue comportemental :  

 

 Nous les humains, aimons prendre nos 3 repas quotidiens à heures régulières : 

 

Ce n’est pas le cas du chat qui a un comportement de grignotage et apprécie de faire jusqu’à 

16 petits repas tout au long du jour et de la nuit. 

 

 

 

 
 

 

 

MIEUX CONNAITRE SON CHAT POUR RESPECTER SES VRAIS BESOINS 

 

   Le chat a 30 dents toutes faites pour trancher, 

  Du fait d’un très petit nombre de papilles gustatives, le chat ne choisit pas son 

alimentation grâce au goût et ne distingue pas le goût sucré, 

  Il n’a pas d’enzymes digestifs dans sa salive (pas de prédigestion), 

  Il mange de petites quantités de nombreuses fois tout au long du jour et de la nuit, 

  Son intestin grêle mesure 1 mètre de long, 

  L’estomac du chat est 6 fois plus concentré en acide chlorhydrique que celui de 

l’homme, la nourriture arrive dans l’estomac non prédigérée, 

  La digestion est rapide, tout ce qui n’est pas absorbé est éliminé dans les selles, 

  C’est dans son gros intestin (20-40 cm) que la durée du transit est la plus lente (20 

heures au moins). 

 

(Dans le prochain bulletin d’avril : SANTE : Nourrissez sa santé, en comblant ses exigences) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Une alimentation exclusivement composée de viande n’est pas équilibrée pour un chat. Dans la 

nature, quand un chat consomme ses proies, il mange aussi les intestins contenant des végétaux 

et des graines. 
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DOSSIER CHIEN ET CHAT 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
CHIENS ET CHATS : COMMENT LES FAIRE COHABITER SOUS LE MEME TOIT ? 

 
Chiens, chats et autres animaux de compagnie peuvent tout à fait vivre ensemble sous le 

même toit. Quelques conseils pour réussir une cohabitation sereine... 

 

HABITUER CHIOT ET CHATON A LA PRESENCE D’AUTRES ANIMAUX 

 

Pour vivre en bonne entente, chiens et chats doivent avoir été bien socialisés. Si le chiot ou le 

chaton ont été en contact avec d’autres animaux durant les 2 à 3 premiers mois de leur vie, ils 

développeront des liens durables avec d’autres espèces. Plus tôt vous habituez un chiot à fréquenter 

d’autres animaux, plus il comprend qu’il ne s’agit pas d’une espèce à chasser. Par ailleurs, si vous 

accueillez un chaton à la maison, assurez-vous qu’il a déjà été en contact avec des chiens. 

 

AMENAGER UN ESPACE POUR CHAQUE ANIMAL 

 

Chien et chat doivent disposer d’un espace de repos où ils pourront s’isoler. Le chat étant un 

animal territorial, il faut veiller à ce qu’il ait accès à des lieux où il pourra être au calme et se sentir en 

sécurité. Idem pour le lieu d’élimination : deux chats = deux bacs à litière. Un arbre à chat peut être un 

accessoire utile pour permettre au chat de prendre ses distances par rapport à un chien trop envahissant ! 

 

ORGANISER LES PRESENTATIONS 

 

Préparez l’arrivée du nouvel animal en douceur. Faites renifler à votre chien ou votre chat 

l’odeur du nouveau sur une couverture ou un linge. S’il s’agit de deux chats, isolez-les dans des pièces 

séparées. Puis échangez pour qu’ils puissent s’habituer à l’odeur de l’autre. Ne forcez pas la rencontre. 

Mettez les deux animaux en présence l’un de l’autre dans le calme. Laissez-les se tourner autour et se 

familiariser à l’odeur de l’autre. Préférez une pièce qui dispose d’espaces où ils pourront se réfugier (en 

hauteur pour le chat par exemple) et s’isoler. Restez présent mais sans intervenir. Il n’y a pas de règle 

pour que les animaux s’entendent bien. Certains n’auront besoin que de quelques heures. Pour d’autres, 

plusieurs jours seront nécessaires. A vous de vous montrer patient. 

 

QUELLE ATTITUDE ADOPTER POUR FACILIER LA COHABITATION ? 

 

Le mieux est de laisser chien et chat se débrouiller seuls. Le dos rond, les feulements ou 

grognements sont tout à fait naturels. Ne les grondez pas. Au bout de quelques jours, chien et chat se 

seront habitués l’un à l’autre. Plus vous allez crier, plus vous émettrez des signaux de détresse pour 

l’animal. Pour que la cohabitation marche, il faut que les animaux se sentent en sécurité.  
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Soyez juste dans a dose de caresses et d’attentions que vous accordez à chaque animal. D’un 

point de vue éducatif, n’accordez pas certains privilèges à l’un et pas à l’autre. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

BREVES CHIENS 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

SUIVIS DES ADOPTIONS : 139 ont été réalisés en 2025 
Soit : chiens et    chats 

adoptants ont donné directement des infos de l’adopté (chats et  chiens) 
Les suivis, sur rendez-vous sont prévus dans le contrat signé par l’adoptant, et se passent toujours 

au mieux, les adoptants étant même satisfaits de constater que la SPA 89 AUXERRE se préoccupe de la vie de 

leurs protégés une fois qu’ils ont quitté le refuge. Nous remercions les adoptants pour le bon accueil qu’ils 

réservent à l’équipe chargée du suivi des adoptions. 
 

LA VERMIFUGATION 

 

Elle permet de lutter contre les vers digestifs. Il est recommandé de vermifuger les chiens 

au moins quatre fois par an. La fréquence des traitements antiparasitaires peut être 

augmentée chez les animaux à risques (ceux qui vivent en collectivité) ou lorsqu’il y a de 

jeunes enfants dans la famille. En effet, certains parasites peuvent contaminer les enfants 

même si cela reste rare. 

OREILLES AU GARDE A VOUS ! 

Le chien possède plus de 100 muscles lui permettant de bouger ses oreilles ! Là aussi, tout 

comme l’odorat, il bat l’être humain, puisque son ouïe est dix fois plus développée que la 

nôtre. Il peut entendre des bruits provenant de quatre fois plus loin que nous. 

POURQUOI LE CHIEN JOUE-T-IL ?  

 

La particularité des espèces animales domestiquées est de conserver des traits de 

comportements juvéniles toute leur vie. C’est ce qu’on appelle la néoténie. Au contact de 

l’homme, le chien n’a plus besoin de chercher de la nourriture ou un abri ; il n’a en quelque 

sorte pas besoin de devenir adulte. Par ailleurs, la stérilisation précoce – de plus en plus 

fréquente – bloque la formation des hormones sexuelles (testostérone chez les mâles, 

œstrogènes chez les femelles) et donc le passage à la puberté et la quête d’un partenaire 

sexuel pour assurer sa descendance. Tout se passe comme si le chien restait un chiot, il va 

donc conserver le comportement de jeu toute sa vie. 

. 
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BREVES CHATS 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Citation de Victor HUGO (1802-1885) 
Poète – dramaturge et romancier 

 
Le chien - quelle drôle de bête ! - a sa sueur sur sa langue et 

son sourire dans sa queue. 

 

POURQUOI DOIT-IL MANGER DE L’HERBE ? 

 

Pour deux raisons :  

 

 La première : elle l’aide à régurgiter les poils avalés lors de sa toilette. Les brins d’herbe 

forment des petites boules avec ses poils qu’il évacue en régurgitant. 

 

La seconde : il y a dans l’herbe des vitamines que son organisme réclame, comme de l’acide 

folique. 

 

 
 

POURQUOI N’AIME-T-IL PAS LE SUCRE 

 

Il ne perçoit quasiment pas cette saveur. Tant mieux, cela lui évite de manger des produits 

qui ne seraient pas bons pour sa santé et le feraient grossir. 

 

CHAT ET PLAN DE TRAVAIL 

 

Si votre chat aime grimper sur le plan de travail de votre cuisine pour vous tenir compagnie, 

(et voir ce qu’il a y de bon à manger…) prenez l’habitude de nettoyer après son passage et 

avant de poser de la nourriture dessus.  
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LE SAVIEZ-VOUS ? 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

227 adhérents se sont inscrits en 2025 
(Hors adoptants au nombre de 184)  

La cotisation annuelle 2026 est de 30,00 € 
(Déductible des impôts, un reçu fiscal vous sera adressé) 

 

Citation de Théophile GAUTIER (1811-1872) 
Poète, romancier et critique d’art 

 
Si vous êtes digne de son affection, un chat deviendra votre ami 

mais jamais votre esclave 

ANIMAUX PRECIEUX POUR NOTRE PLANETE 
 

Les Chauves-souris 
 

Les chauves-souris ne sont pas seulement d’effrayantes créatures de la nuit : elles nous aident de 

nombreuses façons. Tout comme les abeilles, les papillons et les oiseaux, ce sont des 

pollinisateurs. Si vous aimez les bananes, les mangues, les noix de cajou, les avocats, les pêches 

ou les figues, vous pouvez remercier les chauves-souris de contribuer à la pollinisation de leurs 

fleurs et à la dispersion de leurs graines.  

 

Elles mangent également des insectes, contribuant ainsi à contrôler les populations de 

moustiques, de coléoptères et de papillons de nuit. Cela permet non seulement de prévenir les 

piqûres de moustiques et les maladies qu’ils propagent, mais aussi de réduire les besoins en 

pesticides dans l’agriculture. Par ailleurs, les excréments des chauves-souris (le guano) sont 

riches en azote, ce qui contribue à fertiliser nos sols.  
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Vous pouvez nous contacter 

Par mail : 

spa89auxerre@gmail.com 

Par messagerie sur spa89auxerre.com 

Par téléphone : 

03.86.52.30.74 

Site internet :  

www : spa89auxerre.com 

 
 

 

PROCHAIN 

BULLETIN 

AVRIL 2026 

Bulletin édité par la SPA 89 AUXERRE. 

Toute reproduction est interdite sans 

accord préalable de celle-ci. 
 

 

 
 

NE PAS CONFONDRE LE CHAT DE GOUTTIERE ET LE CHAT EUROPEEN 

 

Souvent confondu avec le chat de gouttière du fait de son apparence tout à fait similaire, 

l’Européen est bel et bien une race reconnue et différente. Attachant et fidèle, celui que l’on nomme 

aussi l’European Shorthair se présente avec un pelage parfois tigré et une tête bien ronde. Passionné 

par la chasse et les jeux en plein air, le chat Européen reste néanmoins minoritaire en France. 

 

 

 

JOURNEE FESTIVE ET POSITIVE pour notre Noël des animaux 2025, 
les visiteurs malgré le froid et la pluie, sont venus nombreux, sous le 
regard furtif d'un rayon de soleil.  
Nous les remercions chaleureusement pour les dons qu'ils ont effectués 
en faveur de la cause animale. 
TRES GRAND MERCI A VOUS, sans oublier nos bénévoles et salariées. 
 

NOEL DES ANIMAUX SPA 89 AUXERRE 

SAMEDI 6 DECEMBRE 2025 
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